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ИНСТРУКТАЖ 

Правила дорожного движения  

 

 1. Общие положения 

Вы являетесь полноправными участниками дорожного движения: как 

пешеходы, пассажиры, водители (в т.ч. будущие). 

Соблюдение ПДД — это не формальность, а вопрос личной 

безопасности и ответственности. 

2. Риски для студентов 

!   Использование смартфонов при переходе дороги 

!   Наушники с полной изоляцией звука 

!   Спешка (опоздания) 

!   Передвижение в тёмное время суток 

 По статистике, большинство ДТП с участием молодёжи происходит из-

за невнимательности. 

3. Основные правила для пешеходов 

Переходить дорогу только в установленных местах 

Всегда оценивать ситуацию, даже при зелёном сигнале 

Учитывать «слепые зоны» водителей 

В тёмное время — использовать светоотражающие элементы 

4. Особое внимание 

! Не рассчитывать на «успею перебежать» 

! Не выходить на дорогу, не убедившись в безопасности 

!!! Помнить: водитель может не успеть затормозить 

5. Ответственность 

Административная и уголовная 

Риск причинения вреда себе и окружающим 

 

Инструктаж по безопасности на железной дороге 

1. Общие положения 

Железная дорога — объект повышенной опасности 

Тормозной путь поезда может достигать сотен метров 

2. Типичные нарушения среди студентов 

! Переход путей в неположенном месте «для сокращения пути» 

! Использование наушников 

! Фото/видео на путях (опасный тренд) 

! Проход под вагонами 

3. Основные правила 

Переходить пути только по оборудованным переходам 

Снимать наушники и не отвлекаться на телефон 



Смотреть по сторонам даже при отсутствии поезда 

4. Категорически запрещается 

! Подлезать под вагоны 

! Переходить перед движущимся поездом 

! Находиться на путях без необходимости 

! Забираться на вагоны (опасность поражения током!) 

5. Реальные опасности 

Контактная сеть (высокое напряжение) 

Воздушный поток от поезда 

Скользкие поверхности 

Ограниченная видимость и слышимость 

6. Поведение на платформе 

Находиться за ограничительной линией 

Не использовать гаджеты при приближении поезда 

Заходить только после полной остановки 

7. Ответственность 

Штрафы 

Административная и уголовная ответственность 

Реальный риск тяжёлых травм и гибели 

 
  
 
 

 

 


