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- - - Формы пром. атт. Итого акад.часов Объём ОП

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
дифзач

ет
КР Контр. АКР

Трудо-
емкость

По
плану

Конт.
раб.

Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт
Пр.

подгот
Обяз.
часть

Вар.
часть

ОП.ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 1476 1476 1394 690 132 572 46 36 100% 0% 612

СОО.Среднее общее образование 1476 1476 1394 690 132 572 46 36 1476 612

+ СОО.01
Обязательные общеобразовательные
дисциплины

12222
22222

11111
111

780 780 762 350 16 396 18 780

+ СОО.01.01 Русский язык 2 1 72 72 70 36 34 2 72

+ СОО.01.02 Литература 2 1 108 108 106 38 68 2 108

+ СОО.01.03 История 2 1 136 136 134 104 30 2 136

+ СОО.01.04 Обществознание 2 1 72 72 70 36 34 2 72

+ СОО.01.05 География 2 1 72 72 70 36 34 2 72

+ СОО.01.06 Иностранный язык 2 1 72 72 70 70 2 72

+ СОО.01.07 Физическая культура 12 72 72 70 4 66 2 72

+ СОО.01.08 Основы безопасности и защиты Родины 2 1 68 68 66 24 42 2 68

+ СОО.01.09 Физика 2 1 108 108 106 72 16 18 2 108

+ СОО.02
Общеобразовательные дисциплины
профиля обучения

2222 1111 664 664 616 336 116 164 12 36 664

+ СОО.02.01 Математика 2 1 232 232 220 148 72 3 9 232

+ СОО.02.02 Информатика 2 1 144 144 132 38 94 3 9 144

+ СОО.02.03 Химия 2 1 144 144 132 76 12 44 3 9 144

+ СОО.02.04 Биология 2 1 144 144 132 74 10 48 3 9 144

+ СОО.03 Индивидуальный проект 2 1 32 32 16 4 12 16 32

+ СОО.03.01 Индивидуальный проект 2 1 32 32 16 4 12 16 32

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2952 2952 1362 620 742 48 1446 144 1387 2631 321

СГ.Социально-гуманитарный цикл 385 385 344 78 266 41 118 385

+ СГ.01 История России 5 46 46 36 18 18 10 46

+ СГ.02 Основы финансовой грамотности 3 48 48 32 20 12 16 48

+ СГ.03
Иностранный язык в профессиональной
деятельности

6 101 101 86 86 15 43 101

+ СГ.04 Безопасность жизнедеятельности 5 68 68 68 40 28 14 68

+ СГ.05 Физическая культура 3456 122 122 122 122 61 122

ОП.Общепрофессиональный цикл 626 626 440 204 236 48 159 27 105 626

+ ОП.01 Теория и методика социальной работы 3 102 102 70 40 30 32 15 102

+ ОП.02 Психология социальной работы 5 72 72 60 40 20 12 10 72

+ ОП.03
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

5 104 104 84 84 14 6 42 104

+ ОП.04 Основы валеологии и социальной медицины. 3 36 36 36 20 16 8 36

+ ОП.05
Основы документоведения и делопроизводства
в социальной работе.

5 74 74 26 26 48 48 74

+ ОП.06
Основы учебно-исследовательской
деятельности

3 76 76 56 30 26 20 76

+ ОП.07 Эффективное поведение на рынке труда 6 94 94 48 28 20 37 9 10 94

+ ОП.08 Основы предпринимательской деятельности 5 68 68 60 20 40 8 20 68

П.Профессиональный цикл 789 789 578 338 240 94 117 120 612 177

+ ПМ.01
Предоставление социальных услуг
гражданам в различных формах
социального обслуживания

33444 3 3 612 612 458 290 168 82 72 84 612

+ МДК.01.01
Социально-правовые и законодательные
основы предоставления социальных услуг
лицам пожилого возраста и инвалидам

3 64 64 48 32 16 16 8 64
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Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Итого Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

ИП СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

ИП СР
СР пр.
подгот

ПАтт

0% 612 292 70 244 6 864 398 62 328 40 36

612 292 70 244 6 864 398 62 328 40 36

338 152 4 182 442 198 12 214 18

32 16 16 40 20 18 2

48 16 32 60 22 36 2

58 48 10 78 56 20 2

32 16 16 40 20 18 2

32 16 16 40 20 18 2

36 36 36 34 2

32 2 30 40 2 36 2

32 12 20 36 12 22 2

36 26 4 6 72 46 12 12 2

258 136 66 56 406 200 50 108 12 36

72 56 16 160 92 56 3 9

72 16 56 72 22 38 3 9

48 32 4 12 96 44 8 32 3 9

66 32 6 28 78 42 4 20 3 9

16 4 6 6 16 6 10

16 4 6 6 16 6 10

321 612 264 190 76 122 36 864 136 124 62 568 540 36 612

86 20 50 19 16 24 24 12 144

48 20 12 16

38 38 19 24 24 12

214 90 72 23 52 318

102 40 30 15 32

36 20 16 8

76 30 26 20

177 312 154 68 34 54 36 300 136 100 50 28 36 150

312 154 68 34 54 36 300 136 100 50 28 36

64 32 16 8 16
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Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Итого Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

ИП СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

ИП СР
СР пр.
подгот

ПАтт

36 612 192 292 137 48 44 36 864 28 136 68 664 504 36

144 58 76 29 10 131 116 58 15

46 18 18 10

101 86 43 15

68 40 28 14

30 30 15 30 30 15

318 86 144 72 48 22 18 94 28 20 10 37 9

72 40 20 10 12

104 84 42 14 6

74 26 48

94 28 20 10 37 9

68 20 40 20 8

36 150 48 72 36 12 18 27 27

План Учебный план ППССЗ СПО '39.02.01_ Социальная работа _ОПФО_2025.plx', код специальности 39.02.01, год начала подготовки 2025



- - - Формы пром. атт. Итого акад.часов Объём ОП

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
дифзач

ет
КР Контр. АКР

Трудо-
емкость

По
плану

Конт.
раб.

Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт
Пр.

подгот
Обяз.
часть

Вар.
часть

+ МДК.01.02
Социально-правовая и законодательная основы
социальной работы с семьей и детьми и лицами
из групп риска

3 102 102 76 54 22 8 18 11 102

+ МДК.01.03
Технологии социальной работы с лицами
пожилого возраста и инвалидами. Социальный
патронат лиц пожилого возраста и инвалидов

3 3 146 146 98 68 30 30 18 15 146

+ МДК.01.04
Технологии социальной работы с семьей и
детьми. Социальный патронат различных типов
семей и детей

4 134 134 104 54 50 12 18 25 134

+ МДК.01.05
Технологии социальной работы с лицами из
групп риска, попавшими в ТЖС. Социальный
патронат лиц из групп риска

4 160 160 132 82 50 10 18 25 160

+ ПМ.01.01(К) Экзамен по модулю 4 6 6 6 6

+ ПМ.02
Освоение должности 
служащего"Социальный работник"

56 177 177 120 48 72 12 45 36 177

+ МДК.02.01
Выполнение работ по должности служащего 
"Социальный работник"

5 150 150 120 48 72 12 18 36 150

+ ПМ.02.01(К) Квалификационный экзамен 6 27 27 27 27

УП.Учебная практика 360 360 360 360 360

+ УП.01
Учебная практика Предоставление социальных
услуг гражданам в различных формах
социального обслуживания

4 180 180 180 180 180

+ УП.02
Учебная практика Освоение должности 
служащего "Социальный работник"

6 180 180 180 180 180

ПП.Производственная практика 540 540 540 540 540

+ ПП.01
Производственная практика Предоставление
социальных услуг гражданам в различных
формах социального обслуживания

4 360 360 360 360 360

+ ПП.02
Производственная практика Освоение 
должности служащего"Социальный 
работник"

6 180 180 180 180 180

ПДП.Производственная практика (преддипломная) 144 144 144 144 144

+ ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

6 144 144 144 144 144

ГИА.Государственная итоговая аттестация 108 108 108 108

+ 01(Д)
Демонстрационный экзамен и защита
дипломной работы

6 108 108 108 108
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Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Итого Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

ИП СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

ИП СР
СР пр.
подгот

ПАтт

102 54 22 11 8 18

146 68 30 15 30 18

134 54 50 25 12 18

160 82 50 25 10 18

6 6

180 180 180

180 180 180

360 360 360

360 360 360

144

План Учебный план ППССЗ СПО '39.02.01_ Социальная работа _ОПФО_2025.plx', код специальности 39.02.01, год начала подготовки 2025



Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Итого Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

ИП СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

ИП СР
СР пр.
подгот

ПАтт

150 48 72 36 12 18 27 27

150 48 72 36 12 18

27 27

180 180 180

180 180 180

180 180 180

180 180 180

144 144 144

144 144 144

108 108

108 108
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Не менее Факт

Итого по ОП 4428 1476 612 864 1476 612 864 1476 612 864

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 1476 1476 612 864

СОО Среднее общее образование 1476 1476 612 864

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2952 1476 612 864 1476 612 864

СГ Социально-гуманитарный цикл 385 110 86 24 275 144 131

ОП Общепрофессиональный цикл 626 214 214 412 318 94

П Профессиональный цикл 789 612 312 300 177 150 27

УП Учебная практика 360 180 180 180 180

ПП Производственная практика 540 360 360 180 180

ПДП Производственная практика (преддипломная) 144 144 144

ГИА Государственная итоговая аттестация 108 108 108

13 13

Доля практик в профессиональном цикле (%)

Доля учебных занятий и практик в ОП (%) 84.59%

0%

32.528.38-

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Курс 2

Всего Сем. 3 Сем. 4

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6

- 36 36

- 36

35.65 34.27-

- 36 36

- 36 36

Итого

Часов

36Период ТО

Период атт. 36

ОП 32.05

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

5

11

27.34

3 2

5 6

- 36 36

36 36

30.25

-

-

35 2

9 6 3

1 1

4

9

4

9Обязательные формы промежуточной
аттестации

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ЗАЧЕТ
(Дифзач)  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  АУДИТОРНАЯ КОНТРОЛЬНАЯ
РАБОТА (АКР)


